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VALL D‘AMIZMIZ

Dia 01

Dia 02 :

Dia 03 :

Dia 04 :

Dia 05 :

Dia 06 :

Dia 07 :

Dia 08 :

: Arribada a I’aeroport de Marraqueix. Dia lliure. Sopar i dormir a I’hotel Ali.

Després d’esmorzar, trasllat amb furgoneta fins el llac de Lalla Takerkoust -
- Amizmiz al peu de les muntanyes de I’Alt Atles, i punt de partida de I’expe-
dici6. Amb el nostre equip de guies, mules, mulers i cuiner comengarem el
trekking. El cami transcorre entre conreus en terrasses, de cereals com ordi i
blat. Dinar pel cami. Arribada al poble d’Ouadaker. Sopar i dormir en una
casa berber.

Després d’esmorzar, sortida en direccio al poble de Tizgui, a la falda de la
muntanya a 1.600 m d’altitud, on podrem admirar boniques vistes de la plana
d’Haouz i la regi6 d’Amizmiz. Passarem per bonics boscos de roures. Dinar
pel cami. Sopar i dormir en una casa berber.

Després d’esmorzar, sortida de Tizgui, passant per un petit bosc de pins i per
alguns poblets tradicionals en el cor de I’Alt Atles, fins a Tnirt. Dinar pel
cami. Veurem plantacions de nogueres i conreus de cereals en terrasses. Sopar
i dormir en una casa berber.

Després d’esmorzar, sortida pel bosc en direccié al poble d’Imin Tala. Arriba-
da al migdia. Dinar en una casa berber. Després de descansar una estona, visita
al penyasegat, les fonts i les diferents facetes del poble: les cultures tradicionals
i les feines quotidianes de les dones. Imin Tala és el poble bereber més impor-
tant dels que visitem en aquesta excursid. Sopar i dormir en una casa berber.

Després d’esmorzar, sortida d’Imin Tala, passant per alguns poblets berbers i
seguint el riu fins la casa forestal d’Amizmiz. Dinar pel cami. Arribada a Ait
Zitoun. Aquest ¢s “el poble de les oliveres”, perque és la seua principal font de
riquesa. La resta de I’activitat agricola esta basada en una mica de ramaderia 1
el cultiu de cereals i algunes llegums. Sopar i dormir en una casa berber.

Després d’esmorzar, tornada a Marraqueix amb furgoneta, passant de les
oliveres i els cultius verdosos als paissatges més arids prop de la presa de Lalla

Takerkoust - Amizmiz. Dia lliure. Sopar i dormir en Hotel Ali.

Després d’esmorzar, trasllat a I’aeroport de Marraqueix.



