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VALL DE L’OURIKA

La vall del riu Ourika esta situada al sud-est de Marraqueix.
A Trine Ourika hi ha un mercat berber els dilluns.

La vall comenga a Dar Caid Ouriki, un bonic poble que té una mesquita y una zauia
rupestres.

Al llarg de uns 40 km es troben una colla de petits poblets com Arhabalon, i finalment
Setti Fatma, on hi ha un petit centre turistic. Aquest ¢s un lloc molt agradable per
acampar; hi trobem ambients rurals amb una naturalesa sorprenent, amb corrents
d’aigua, petites cascades 1 molta vegetacio.

Setti Fatma ¢s el punt de partida per fer diferents circuits a peu i de diversos dies de
durada, alguns d’ells seguint el recorregut del riu Ourika fins el seu neixement.

- Les set cascades del riu Ourika

- Djebel Yagour amb els seus gravats rupestres.

- Lawvall Zat.

- Trekking per les muntanyes passant pel poblet tradicional de Timichi, des d’on
tindrem boniques vistes del Angour (3.600 m)

- Trekking per Annameure poble de la tribu dels Ait Oucheg, al peu del Djebel
Yagour.



